Workshop Olahan Pangan Sehat Cegah
Stunting di Lokasi TMMD Desa Gadungan
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Kediri,- Dinas Perdagangan dan Perindustrian (Disdagin) Kabupaten Kediri
menggelar kegiatan pengolahan makanan sehat sebagai upaya pencegahan dan
penurunan angka stunting.

Kegiatan tersebut dilaksanakan di Kantor Desa Gadungan, Kecamatan Puncu,


https://kediri.indonesiasatu.co.id

Kabupaten Kediri, Rabu (11/2/2026), dalam rangka mendukung program TNI
Manunggal Membangun Desa (TMMD) ke-127 Kodim 0809/Kediri Tahun
Anggaran 2026.

Kegiatan itu merupakan kolaborasi antara Tim Penggerak PKK Kabupaten Kediri
dengan Disdagin Kabupaten Kediri sebagai bentuk sinergi lintas sektor dalam
mendukung program TMMD, khususnya pada sasaran non fisik.

Kepala Disdagin Kabupaten Kediri, Tutik Purwaningsih, mengatakan bahwa
kegiatan tersebut dikemas dalam bentuk workshop olahan pangan sehat yang
disertai sosialisasi fortifikasi pangan.

“Selain workshop pengolahan makanan sehat, juga dilakukan sosialisasi
fortifikasi pangan, yaitu penambahan zat esensial berupa vitamin dan mineral ke
dalam bahan makanan pokok,” ujarnya.

Sementara itu, narasumber dari TNI-AD, Pasi Ter Kodim 0809/Kediri yang
diwakili oleh Bati Tuud Koramil 0809/21 Puncu, Peltu Iswoyo, menyampaikan
bahwa pencegahan stunting harus dimulai sejak dini, bahkan sebelum kehamilan.

“Pencegahan stunting tidak hanya dilakukan setelah bayi lahir, tetapi harus
dimulai sejak masa persiapan kehamilan. Asupan makanan yang bergizi dan
seimbang menjadi faktor utama,” katanya. (*)



